
L’ATTIMO FUGGENTE  
GIOCO: LA SOCIETA’ DEI POETI MORTI
Per scoprire la propria voce e la propria creatività, ispirandosi alla poesia e alla filosofia del film. 

Materiali: 

• Carta  

• Penne colorate  

• Fogli grandi (per scrivere poesie collettive)  

• Oggetti simbolici (come foglie, pietre, piume) per rappresentare diversi concetti  

• Musica ispiratrice (poesie recitate, colonne sonore di film)  

Svolgimento: 

1. Riscaldamento: iniziate con un'attività di scrittura libera, invitando i partecipanti a scrivere per 
5 minuti su un tema a loro scelta (es. un ricordo, un sogno, una paura).  

2. Citazioni: leggete alcune delle citazioni più famose del film e chiedete ai partecipanti di 
riflettere sul loro significato e come si applicano alla loro vita.  

3. Creazione di un mantra personale: ogni partecipante crea una frase o una parola che lo 
rappresenta e lo motiva, ispirandosi al concetto di "carpe diem".  

….siete pronti a comporre le vostre poesie???? 

4. Scrittura di poesie:  

◦ Poesia individuale: I partecipanti scrivono una poesia su un tema a loro scelta, 
utilizzando metafore e immagini evocative.  

◦ Poesia di gruppo: per creare una poesia collettiva passate un foglio di carta da un 
partecipante all'altro aggiungendo ciascuno una riga o una frase.  

◦ Poesia ispirata agli oggetti: utilizzate gli oggetti simbolici come punto di partenza per 
scrivere poesie brevi e evocative.  

◦
5. Recitazione:  recitate le poesie che avete scritto, dando vita a una piccola performance.  

6. Discussione: condividete le emozioni e riflessioni suscitate dall’attività. 
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